Procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19 obowiazujace
w Szkole Podstawowej nr 18 im. Ignacego Krasickiego w Sosnowcu

Podstawa prawna:
* Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2019 r. p0z.1239 ze zm.),

» Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.
59),
 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19,

* Wytyczne GIS, MZ, MEN dla szko6t podstawowych publicznych i niepublicznych szkot i
placéwek od 01 wrzesnia 2020r.,

* Rozporzadzenie MEN z dnia 16 maja 2020 w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystapieniem epidemii (Dz. U. z 2020, poz.878).

I1. Cel procedury

Celem opracowania procedury jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia si¢ w placowce
wirusem SARS Cov-2 i zachorowania na COVID-19 przez pracownikéw placowki, rodzicow
i dzieci.

I11. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie zasad zachowania podwyzszonego rezimu
sanitarnego natozonego na placéwke przez odpowiednie organy w czasie pandemii COVID-
19.

IV. Zakres procedury

Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikow szkoty, ucznidéw, rodzicéw dzieci
uczeszezajacych do placowki oraz wszystkich osob przebywajacych na terenie placowki.

V. Podstawa do opracowania procedury

1) obowigzujace zarzadzenia MEN, MZ

2) obowiazujace akty prawne i wytyczne GIS

3) Statut Szkoty oraz pozostate dokumenty regulujgce jego funkcjonowanie

4) wizja lokalna, analiza ryzyka

5) potrzeby zwigzane z formg uzytkowania obiektu oraz technologig i specyfika pracy.



I. Praca szkoly w podwyzszonym rezimie sanitarnym — zasady ogolne:

1.

4.

10.
11.
12.

13.

14.

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego obowigzuja godziny pracy szkoty: 6.00 —
21.00.
W szkole obowigzuje organizacja pracy, ktora umozliwi zachowanie dystansu migdzy
osobami przebywajacymi na terenie placowki, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i
ograniczy gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty.
Uczniowie i1 rodzice sg informowani o zasadach postepowania poprzez dziennik
elektroniczny, stron¢ internetowg szkoty, facebook oraz na godzinach
wychowawczych i zajgciach edukacyjnych przez nauczycieli 1 wychowawcow.
Na terenie szkoly obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Do szkoly zostaje wpuszczony uczen/ pracownik/ rodzic/ opiekun prawny/ inna osoba
bez objawow infekcji gornych drog oddechowych i ktérego domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.
W celu ograniczenia ilo$ci os6b przebywajacych w przestrzeni wspolnej w jednym
czasie wprowadzone zostaj¢ roézne godziny przychodzenia uczniéw poszczegodlnych
klas do szkoty (co 10 minut).
Uczniowie poszczeg6lnych klas korzystaja z wyznaczonych dwoch odrgbnych wejs¢
do szkoty (klasy I — IV + przedszkole wejscie ewakuacyjne, klasy V- VIII — wejscie
gtowne).
Uczniowie wchodzg do szkoty pojedynczo lub utrzymujac odleglosci min. 2 metréw
od innego ucznia. Oczekujg na nauczyciela w wyznaczonym miejscu.
Rodzic / opiekun prawny przyprowadzajacy dziecko do szkoty przekazuje je
wskazanemu pracownikowi w wydzielonym miejscu — przedsionku korytarza.
W strefie wydzielonej — przedsionek korytarza — przebywaja wytacznie rodzice/
opiekunowie prawni uczniéw klasy pierwsze;j.
Rodzice/ opiekunowie prawni uczniow pozostatych rocznikéw oczekuja na dzieci
przed budynkiem szkoty.
Nastepuje ograniczenie do minimum przebywania w szkole oséb trzecich, w tym w
strefach wydzielonych, bez uzasadnionego powodu.
Uczniowie Klas I — Il moga rozpoczyna¢ zajecia lekcyjne od godziny 7:45.
Likwidacja dzwonkow regulujacych czas lekcji i przerw.
Zroznicowane godziny przerw dostosowane do potrzeb ucznidw (nauczyciel w
klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min).
Ograniczenie do minimum przemieszczania si¢ ucznidéw pomiedzy salami i
wyznaczenie statych sal lekcyjnych, do ktorych przyporzadkowana zostanie jedna
klasa tzn. wszystkie zajecia prowadzone przez réznych nauczycieli z dang klasa
odbywaja si¢ w jednej sali (z wylaczeniem zaje¢ jezykowych, informatyki 1
wychowania fizycznego). Rekomenduje si¢ prowadzenie, np. zaje¢ z wychowawca w
sali plenerowej (namiot umieszczony na terenach zielonych przy szkole).
Wprowadzenie obowigzku stosowania ostony ust i nosa w cze$ciach wspolnych:
korytarz, szatnia, stotlowka oraz w trakcie przemieszczania si¢ uczniow w zwiagzku ze
specyfikg prowadzonych zaje¢ lekcyjnych ( zajecia jezykowe — pracownia jezykowa,



informatyka — pracownia informatyczna, wychowanie fizyczne — sala gimnastyczna,
zajecia na $wiezym powietrzu — kompleks boisk). Uczniowie winni posiada¢ wiasng
maseczke / przylbice.

15. Wprowadzenie obowiazku zachowania dystansu mi¢dzy uczniami w przestrzeniach

wspolnych szkoty.

16. Wprowadzenie obowigzku zachowania dystansu miedzy pracownikami szkoty w

przestrzeniach wspdlnych szkoty oraz stosowanie przez nich ostony ust i nosa (pokoj
nauczycielski, korytarz).

17. W celu ustalenia bezpiecznych zasad korzystania z szatni dla kazdej klasy w przedziale

VI — VIII zostaje udostepniony osobny boks. Uczniowie klas | — V zostawiaja okrycie
wierzchnie i obuwie w sali lekcyjnej.

18. Przy wejsciu do budynku szkoty zamieszczona jest informacja o obowigzku

19.

20.

21.

22.

23.

24,

dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.
Wszystkim wchodzacym do budynku szkoly umozliwione jest skorzystanie z ptynu do
dezynfekcji rak.
Uczniowie Kklas | — III po wejsciu do szkoty pod opieka nauczyciela myja rgce z
uzyciem $rodka dezynfekujacego w tazienkach i pozostatych wyznaczonych
miejscach.
Uczniowie klas 1V — V111 po wejsciu do szkoty dezynfekuja rece.
Przy wejsciu do szkoty moze by¢ wykonywany pomiar temperatury termometrem
bezdotykowym. Termometr jest dezynfekowany po uzyciu w danej grupie.
W przypadku uzycia innych termometréw niz termometr bezdotykowy konieczna jest
dezynfekcja po kazdym uzyciu.
Wyznaczony przez Dyrektora pracownik moze dokona¢ pomiaru temperatury ciata
dziecka. Przy stanie podwyzszonej temperatury ciata (po dwukrotnym pomiarze),
wynoszacej powyzej 37°C, dziecko nie zostaje przyjete na zajecia. Odmowa przyjecia
dziecka moze rowniez mie¢ miejsce w sytuacji stwierdzenia przez wyznaczonego przez
Dyrektora pracownika, innych, widocznych objawow ztego stanu zdrowia dziecka
(kaszel, katar). Podjeta w danej sytuacji decyzja jest ostateczna.
Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci: goraczke, kaszel, nalezy odizolowac go w
odrebnym pomieszczeniu tzw. izoltorium, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych
0s0b, 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/ prawnych opiekundéw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty wlasnym Srodkiem transportu.
Zapewnione zostajg sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami
prawnymi ucznia. Stosowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na
odlegtos¢ (bezposredni telefon).
Przedmioty 1 sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostegp. Przybory do
¢wiczen (np. pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie moga
wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.



25. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sag myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zaj¢é, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.
26. Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.
27. Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu na
terenie szkoly, w tym w czasie przerw.
28. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
29. Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie
udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbaé
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.
30. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ wedlug planu w:
- $wietlicy szkolnej
- sali komputerowej
- bibliotece szkolngj
- sali gimnastycznej
- sali zabaw ruchowych
- na boisku szkolnym
- W razie potrzeby w innych salach dydaktycznych.
Zajecia $wietlicowe bedg organizowane wyltgcznie dla dzieci zakwalifikowanych
zgodnie z obowigzujacym regulaminem $wietlicy.
Do regulaminu korzystania z zaj¢¢ Swietlicowych wprowadza si¢ zapisy, dotyczace
zachowania bezpieczenstwa w czasie pandemii.
Srodki do dezynfekcji rak powinny byé rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.
Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w
swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankdéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji).

31. Zawiesza si¢ do odwotania organizowanie uroczystosci szkolnych, wyjs¢ i wycieczek,
piknikow plenerowych i innych zaj¢¢ poza terenem szkoty.

32. Nauczyciel bibliotekarz ustala i upowszechnia zasady korzystania z biblioteki szkolnej
oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac konieczny okres 72 godzin kwarantanny dla
ksigzek 1 innych materialow przechowywanych w bibliotece.

33. Nauczyciele we wspdlpracy ustalajg i upowszechniajg zasady realizacji zajeé
pozalekcyjnych organizowanych w szkole.

34. Pielegniarka szkolna ustala i upowszechnia zasady korzystania z gabinetu profilaktyki
zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajgc wymagania okreslone w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

35. Personel kuchenny i pracownicy administracji i obshugi powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.



36. Wprowadza si¢ zakaz odbierania dzieci w czasie pobytu w szkole na dodatkowe
wyjscia dziecka, np. wizyty u dentysty lub inne i ponowny powr6t do szkoty w ciagu
danego dnia.

37. Rodzice / prawni opiekunowie ucznidéw wchodzg na teren szkoty do strefy
wydzielonej — przedsionek korytarza, przestrzegajac rygorow higienicznych
(stosowania maseczki / przytbicy oraz dezynfekcji rak ), wylacznie w celu
uzasadnionej potrzeby konsultacji z pracownikami szkoty.

38. Nalezy wylaczy¢ zrodetka i fontanny wody pitnej; zapewnienie uczniom korzystania z
innych dystrybutoréw pod nadzorem opiekuna.

I1. Obowiazki dyrektora szkoly:

1.

Ustala regulaminy wewngtrzne i dostosowuje procedury obowigzujgce w placowce do
wymogow zwigkszonego rezimu sanitarnego tak dtugo, jak bedzie on obowiazywat.
W czasie epidemii prowadzi dzialania i wprowadza wzmozony rygor higieniczny majacy
na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chordb i informuje wszystkich pracownikow o
podjetych srodkach poprzez wydawanie zarzadzen, przesytanie informacji poczta
elektroniczng lub zwotanie zebrania.
Wzmozony rygor higieniczny polega na:

e bezwzglednym przestrzeganiu zasad higieny osobiste;j;

e dodatkowej dezynfekcji przy uzyciu srodkow dezynfekcyjnych;

e zaostrzeniu rezimu sanitarnego w szkole, $wietlicy szkolnej, stoldwce, salach

lekcyjnych, sali gimnastycznej;

e wzmozonej higienie przygotowywania positkow;

e izolowaniu ucznidow i pracownikéw z objawami choroby.
Planuje i organizuje pracg szkoly w czasie pandemii:
- obowigzkowe zajecia lekcyjne,
- zajecia opiekunczo — wychowawcze,
- zajgcia w ramach pomocy psychologiczno - pedagogicznej,
- umozliwia korzystanie z zasobow biblioteki szkolne;.
Moze podja¢ decyzje o przejSciu szkoly na prace zdalng w przypadku natozenia
obowigzku kwarantanny/ izolacji na kogo$ kto mial kontakt ze szkotg lub w przypadku
niemozliwosci zapewnienia odpowiedniej ilosci kadry — ze wzgledu na podwyzszone
standardy bezpieczenstwa.
Ustala adekwatng grupe dzieci uprawnionych do korzystania z zaje¢ $wietlicowych
(pierwszenstwo przyjecia do Swietlicy maja dzieci pracownikow systemu ochrony
zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikow handlu 1 przedsiebiorstw produkcyjnych,
realizujacy zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 w strefie czerwonej i zottej).
Wprowadza zakaz organizowania wyj$¢ i wycieczek, piknikow plenerowych i innych
zaje¢ poza terenem szkoty do odwolania.
Poleca organizowac i prowadzi¢ zaj¢cia wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w
otwartej przestrzeni terenu szkoty.



10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

Planuje 1 przeprowadza szkolenia dla kadry pedagogicznej 1 pracownikow
niepedagogicznych.

Zapewnia odpowiednie $rodki ochrony osobistej dla pracownikow oraz $rodki
do dezynfekcji.

Wyposaza szkole w odpowiednig liczbe specjalnie zamykanych i opisanych koszy
na zuzyte srodki ochrony indywidualne;.

Ustala i upowszechnia zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajgc  konieczny okres kwarantanny dla ksigzek 1 innych materiatow
przechowywanych w bibliotekach.

Zobowiazuje nauczyciela — bibliotekarza do wyznaczenia miejsca skladowania
oddawanych ksigzek oznaczonych data, kiedy zostaty przyjete.

Organizuje zywienie dzieci uczeszczajacych do szkoty, zgodnie z potrzebami
zgloszonymi przez rodzicow.

Dysponuje listg pracownikow 60+.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
0 odpowiedzialno$ci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do placowki.
Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika.

Odpowiada za kontakt z odpowiednimi sluzbami w przypadku wystapienia podejrzenia
zakazenia wirusem przez ktorego$ z pracownikow, cztonkow ich rodzin, dzieci lub
domownikoéw dzieci uczeszcezajacych do szkoty.

Przekazuje informacje o zagrozeniu epidemiologicznym pracownikom, rodzicom,
opiekunom prawnym dziecka.

O podjetych dziataniach informuje organ prowadzacy i Sanepid.

ITI. Obowiazki nauczycieli

1.

Organizuje zajecia lekcyjne dla uczniow, zajecia w ramach pomocy psychologiczno —
pedagogicznej (rewalidacyjne, korekcyjno — kompensacyjne, dydaktyczno —
wyrownawcze, logopedycznych i1 inne specjalistyczne), zaj¢cia opiekunczo —
wychowawcze, zaj¢cia pozalekcyjne wedtug potrzeb oraz umozliwia korzystanie

z zasobow biblioteki szkolnej.

Wykonuje pracg wedtug ustalonego przez dyrektora harmonogramu pracy.
Uaktualnia dane telekomunikacyjne z rodzicami/ prawnymi opiekunami.

Pozyskuje od rodzicow /prawnych opiekunéw dane kontaktowe pozwalajace na
btyskawiczny kontakt w postaci numerow telefonow.

Sporzadza imienne listy ucznidéw danej klasy wraz z aktualnymi numerami telefonow,
ktore przekazuje na dyzurke wyznaczonemu pracownikowi administracji 1 obstugi.
Planuje i przeprowadza z wychowankami rozmowy, pogadanki, instruktaze z zasad
zachowania bezpieczenstwa, ktore odnotowuje w e- dzienniku.

Wyjasnia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowiazuja w szkole, w grupie i
dlaczego zostaty wprowadzone.



10.

11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

Ustala z rodzicami zakaz przynoszenia przez dzieci z domu zabawek oraz wszelkich
dodatkowych przedmiotow- (dotyczy glownie zajeé opiekunczo — wychowawczych).

Nie organizuje wyjs¢ poza teren placowki.

Dostosowuje klasy - przestrzen dla uczniow do rezimu sanitarnego, aby zapewni¢ warunki
do skutecznej dezynfekcji w tym przede wszystkim: usuwa z sali wszystkie zbedne i
trudne do dezynfekcji przedmioty np. maskotki, dywany itp.

Dba o regularne wietrzenia sali, co najmniej raz na godzing.

Organizuje pokaz wlasciwego mycia rak.

Podczas przemieszczania si¢ do innych pomieszczen zobowigzany jest do stosowania
srodkdéw ochrony indywidualnej (maski, przytbice, rekawiczki).

Po kazdych skonczonych zajeciach dezynfekuje biurko.

Organizuje prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej
przestrzeni terenu szkoty.

Przypomina i egzekwuje niedotykanie przez dzieci rgkami czesci twarzy, czeste mycie rak,
szczegoOlnie po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, itp.

Przypomina podstawowe zasady higieny - zastanianie twarzy podczas kichania,
kaszlnigcia itp. w odpowiedni sposob.

Wychowawca umieszcza na drzwiach sali lekcyjnej plakaty zwigzane z zasadami higieny
rekomendowane przez MEN.

Zabezpiecza folig spozywcza klawiature komputera w sali lekcyjnej, sali informatycznej,
swietlicy, bibliotece szkolne;.

Wstrzymuje si¢ od organizowania spotkan mi¢dzyklasowych.

Pomaga w stoléwce szkolnej podczas obiadu.

Pomaga w dezynfekcji stolikow po zakonczeniu positku.

Stosuje stala obserwacje stanu zdrowia dziecka.

W przypadku stwierdzenia niepokojacych objawdw u dziecka, zobowigzany jest do
bezzwlocznego zawiadomienia przy uzyciu telefonu komorkowego wskazanego
pracownika administracji 1 obstugi, ktory nastgpnie powiadamia rodzicéw/ prawnych
opiekundéw oraz informuje rodzicoOw przez dziennik elektroniczny.

IV. Obowiazki pracownika:

1.
2.
3.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do wypetnienia oswiadczenia o stanie zdrowia.
Pracownik uzywa §rodkdéw ochrony osobistej zgodnych z zaleceniami dyrektora szkoty.
Przed rozpoczgciem pracy poddaje si¢ pomiarowi temperatury ciata bezdotykowym
termometrem. W przypadku gdy jest ona rowna albo przekracza 38°C pracownik nie
podejmuje pracy 1 powinien skorzysta¢ z teleporady medyczne;.

Pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji 1 pomiaru temperatury
w przypadku pojawienia si¢ niepokojacych sygnatow zdrowotnych.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem SARS CoV-2 lub wystapienia
objawow choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczka) u siebie lub ktéregos$
z domownikow, pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
szkoty.



10.
11.

12.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placowki 1 w trakcie pracy pracownik
czesto odkaza rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji umieszczonej w widocznym
miejscu w placéwcee 1 myje rece zgodnie z instrukcja.

W celu zadbania o jak najlepsze warunki i higieng, wietrzy sale cO najmniej raz
na godzing i wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dezynfekowania powierzchni dotykowych: klamek, wilacznikow $wiatla, uchwytow,
poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow stotow. Srodkéw dezynfekujacych
W sprayu uzywa wylacznie podczas nieobecnosci dzieci.

V. Obowigzki rodzicow

Zapoznajg si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu sanitarnego
w warunkach pandemii.
Przestrzegaja wytycznych szkoly dotyczacych przyprowadzania i odbioru dzieci. Dbaja
0 to, by przekazanie dziecka pod opieke nauczyciela przebiegato sprawnie.
Zobowigzani sg do czytelnego wypetnienia i przekazania w wyznaczonym terminie
wychowawcy klasy o§wiadczen stanowigcych zataczniki do Procedury bezpieczenstwa w
trakcie epidemii COVID-19 obowigzujacej w Szkole Podstawowej nr 18 im. Ignacego
Krasickiego w Sosnowcu.
Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje istotne o stanie zdrowia dziecka.
Nie przyprowadzaja na zajecia dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.
Przyprowadzaja do szkoty tylko bezwzglednie zdrowe dziecko — bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
Rodzice / prawni opiekunowie uczniow klasy I odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do
przestrzeni wspolnej szkoty - przedsionek korytarza, zachowujac zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/ dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/ dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,
d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych przepisoOw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ §rodki ochronne: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Rodzice / prawni opiekunowie ucznidéw pozostatych klas, odprowadzajacy dzieci,
przekazuja je pracownikowi szkoty przy wejsciu do placowki.
W drodze do 1 ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajq aktualnych
przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
Wyrazaja zgod¢ na pomiar temperatury u dziecka, w przypadku, gdy nauczyciel uzna
to za konieczne.
Zapewniaja dziecku indywidualng ostong ust i nosa.
Przed przyprowadzeniem dziecka do szkoly rodzic zobowigzany jest do zmierzenia
dziecku temperatury.
Wyjasniaja dziecku, aby nie zabieralo do placowki zabawek 1 niepotrzebnych
przedmiotow.



13. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydtem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust. Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

14. Udostepniaja dane kontaktowe umozliwiajace natychmiastowa komunikacje.

15. Sg zobowigzani do odbierania telefonéw ze szkoty lub wyznaczenia dodatkowej osoby
do kontaktu (upowaznionej do odbioru dziecka).

16. Odbierajg dziecko przebywajace w izolatce od strony wejscia ewakuacyjnego.

17. Unikaja kontaktow z osobami chorymi lub na kwarantannie. W miar¢ mozliwosci
przestrzegaja ogdlnych zasad izolacji, przede wszystkim oso6b z grupy podwyzszonego
ryzyka.

18. Po przebytej chorobie zakaznej, zobowiazani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza
rodzinnego, ze dziecko jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym
zrédtem zarazenia dla innych uczniow i pracownikow szkoty.

19. Zobowiazuja si¢ do przestrzegania zalecen przekazywanych przez pracownikéw szkoty,
rozumiejac, iz wynikaja one z dbatosci o zachowanie jak najwyzszych standardow
higienicznych 1 bezpieczenstwa dla wszystkich dzieci oraz dla oséb przebywajacych w
szkole.

20. Zobowigzani s3 do przestrzegania wprowadzonego ograniczenia przebywanie w szkole
0s0b z zewnatrz do niezbednego minimum (w wyznaczonych obszarach).

VI. Obowiazki uczniéw uczestniczacych w zajeciach innych niz zajecia lekcyjne i
opiekunczo — wychowawcze w $wietlicy

1. Zabieraja do szkoty wlasny zestaw podrecznikow i1 przyborow koniecznych do zajec.

2. W drodze do 1 ze szkoty korzystaja z ostony na usta i nos oraz zachowuja dystans
spoleczny.

3. Przed wejsciem do szkoty obowiagzkowo dezynfekuja rece.

4. Bezwzglednie stosujg zasady higieny: czegsto myja rece wodg z mydtem , nie podajg reki na
powitanie, zachowuja dystans, a takze unikaja dotykania oczu, nosa i ust.

5. Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaja uwage innym w tym zakresie.

6. Unikaja wiekszych skupisk ucznidw, zachowuja dystans przebywajac na korytarzu, w
toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

7. Zapoznajg si¢ ze szczegdlowymi zasadami wypozyczania ksigzek.

VII. Procedury na wypadek wystgpienia objawow infekcji

1. Dziecko, u ktorego w trakcie pobytu w szkole stwierdzono objawy infekcji, w tym wzrost
temperatury lub zostang zauwazone jakiekolwiek symptomy infekcji jak: zle
samopoczucie, zmeczenie, brak apetytu, wysypka, przekrwione oczy, katar, b6l brzucha



lub problemy zotadkowe, nietrzymanie moczu lub katu, kaszel, itp.), zostaje niezwtocznie
odizolowane w przygotowanym do tego celu pomieszczeniu, tzw. izolatorium (sala nr 5).

2. Gdy u dziecka stwierdzi si¢ podwyzszong temperatur¢, rodzic zobowigzany jest
do kontaktu z pediatra i ustalenia z pewnoscia przyczyny jej wystapienia. Dziecko moze
wroci¢ na zajecia w szkole pod warunkiem pozytywnej decyzji lekarza i braku innych
objawow.

3. Nauczyciel zawiadamia dyrektora, wyznaczonego pracownika administracji i obstugi oraz
rodzicow o zaistniatej sytuacji. Rodzic ma obowigzek odebra¢ dziecko w trybie
natychmiastowym po zgloszeniu przez pracownika szkoty.

4. Dyrektor zawiadamia stacje¢ sanitarno — epidemiologiczng o danej sytuacji w szkole.

5. Pracownik, u ktérego pojawity si¢ objawy infekcji w trakcie pracy (dusznos$ci, kaszel,
goraczka) zglasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie opuszcza stanowisko pracy. Zostaje
odizolowany w przygotowanym do tego celu pomieszczeniu, tzw. izolatorium.

6. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych u ucznia lub pracownika
nalezy obowigzkowo dokona¢ pomiaru temperatury ciala;

— jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy
(powiadomi¢ rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze
szkoty)przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z teleporady medycznej,

— jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C -
37,9 °C — nalezy powiadomic¢ rodzicoOw ucznia i ustali¢ ewentualng koniecznos¢
sposobu odebrania dziecka ze szkoty;

7. Dalej postepuje zgodnie z wytycznymi stacji sanitarno-epidemiologiczne;.

8. Pracownik, u ktérego objawy infekcji pojawity si¢ w domu zglasza ten fakt
niezwtocznie dyrektorowi, ktory podejmuje dalsze dziatania zgodnie z wytycznymi.

VIII. Postanowienia koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

2. Wszelkich zmian w procedurach moze dokona¢ dyrektor placowki przez uchylenie, zmiang
lub uzupetnienie dotychczasowych zapisow.

3. O zmianach w procedurach dyrektor informuje pracownikoéw i rodzicéw/ prawnych
opiekunéw dzieci.

4. Procedury obowiazuja do odwotania.



Procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19 obowiazujgce
w Szkole Podstawowej nr 18 im. Ignacego Krasickiego w Sosnowcu

l. Organizacja zaje¢ specjalistycznych w szkole: rewalidacyjnych,
korekcyjno — kompensacyjnych, dydaktyczno - wyréwnawczych,
logopedycznych itp.

1. Warunkiem przyjecia dziecka na zajecia specjalistyczne jest wypelnienie przez rodzica
deklaracji uczestnictwa w zajeciach i ztozenie o§wiadczenia.

2. Na zajecia specjalistyczne do szkoty moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez
objawow chorobowych.

3. Na zajecia specjalistyczne do szkoty moga uczgszczac dzieci, ktorych rodzice/ prawni
opiekunowie wyrazili zgod¢ na codzienny pomiar temperatury ciata ich dziecka przez
pracownikow szkoty.

4. Kazde dziecko/ grupa dzieci ma wyznaczong do prowadzenia zaj¢¢ specjalistycznych
stalg sale.

5. Zajecie rewalidacyjne i inne specjalistyczne sg prowadzone indywidualnie lub w matej
grupie, wedlug opracowanego harmonogramu.

6. Minimalna przestrzen do prowadzenia zaje¢ specjalistycznych nie moze by¢ mniejsza
niz 4 m2 na 1 dziecko i kazdego opiekuna.

7. Prowadzacy zajecia powinien poinformowac dzieci i mlodziez, w sposob dostosowany
do ich mozliwosci psychofizycznych, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust i koniecznos$ci
regularnego mycia rak.

8. Podczas zaje¢ nalezy zadba¢ o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, przy
uwzglednieniu potrzeb dzieci 1 mlodziezy.

9. W sali, w ktorej przebywa dziecko lub grupa dzieci nie mogg znajdowac si¢ przedmioty
1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie upraé lub dezynfekowac (np. dywany, pluszowe
zabawki, gry planszowe, puzzle).

10. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do i z placowki niepotrzebnych przedmiotow
lub zabawek.

11. Sale muszg by¢ wietrzone po kazdych zajeciach.

12. W zajeciach nie moga uczestniczy¢ dzieci i mlodziez oraz kadra pedagogiczna, ktorzy
sa objeci kwarantanng lub izolacjg albo maja objawy choroby zakazne;.

13. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadza¢ dziecka do szkoty.

14. Jezeli rodzina dziecka korzystajacego z zaj¢¢ specjalistycznych w szkole zostanie
objeta kwarantanna, rodzic/ prawny opiekun natychmiast poinformuje o tym fakcie
placéwke: sp18 @ sosnowiec.edu.pl.; tel. 32 266 15 16.



15. Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac¢ je w odrgbnym
pomieszczeniu (izolatorium) i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicoéw/opiekundw w celu
pilnego odebrania dziecka ze szkoty (rodzic powinien odebra¢ dziecko maksymalnie do
dwoch godzin od powiadomienia).

Procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19 obowigzujace
w Szkole Podstawowej nr 18 im. Ignacego Krasickiego w Sosnowcu

l. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych

sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

. W miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osob¢ do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowa¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.
. Nalezy wyznaczy¢ i przygotowac (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym bedzie mozna odizolowad
osob¢ w przypadku zaobserwowania objawoéw chorobowych.

Pracownicy szkoty poddani zostaja instruktazowi, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczng. W tym
czasie pracownik przebywa w tzw. izolatorium.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik z infekcja drég oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

. Ustali¢ liste osob przebywajacych w tym samym czasie w czgéci/czg¢$ciach podmiotu, w
ktérych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do 0sob,
ktore mialy kontakt z zakazonym.

. W przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

Procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19 obowiazujace
w Szkole Podstawowej nr 18 im. Ignacego Krasickiego w Sosnowcu

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtownym nalezy umieséci¢ numery telefonéw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno - epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do
szkoty dezynfekowaly dlonie lub zaktadaly rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos
oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ r¢ce woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i
po skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno -
higienicznych, ciaggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek i1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatur, wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

. W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

. Nalezy na biezaco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno - higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic
jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsca/ pojemniki do ich wyrzucania.



10.

11.

12.

13.

14.
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Higiena przygotowywania positkow

Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegolnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odleglo$é
stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie Srodkow
ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprz¢tu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuécow, a takze higieny osobistej.

Korzystanie z positkow powinno odbywac si¢ w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Stosowane jest zmianowe wydawanie positkow oraz w miar¢ mozliwos$ci
spozywanie ich przy stolikach z rowie$nikami z danej klasy.

Przy zmianowym wydawaniu positkow konieczna jest dezynfekcja blatow stotow i
poreczy krzesel po kazdej grupie. Dezynfekceji dokonuje nauczyciel dyzurujacy oraz
pracownik obstugi.

Spozywanie positkéw w postaci drugiego $niadania przez dzieci odbywa si¢ w salach
lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac. Jezeli szkola nie posiada zmywarki, wielorazowe
naczynia 1 sztu¢ce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu 1 wyparzy¢.
Positki sg podawane z wykorzystaniem talerzy i sztu¢céw bedacych na wyposazeniu
szkoty, pod warunkiem, Ze naczynia 1 sztu¢ce wielorazowego uzytku sg myte zgodnie z
zaleceniem wskazanym powyzej.

Nalezy zadba¢ o odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikow i sztu¢cow.

Zaleca si¢ usuniecie dodatkow (np. wazoniki, serwetki) z obszaru sali jadalnej 1
wydawanie bezposrednio przez obstuge.

W stoldwce nie stosuje si¢ samoobstugi. Dania i produkty sa podawane przez osobe do
tego wyznaczong (np. nauczyciel dyzurujacy oraz wyznaczony pracownik obstugi).
Dzieci spozywajg obiad w grupach wg wczesniej ustalonego podziatu 1 godziny. Powyzsza
informacja zostaje przekazana do wiadomosci rodzicow/ prawnych opiekunow.

Po wejsciu do jadalni dzieci zajmujg wyznaczone miejsca i spozywaja przygotowany na
stolikach positek.

Sprzatanie stotowki odbywa si¢ przez nauczyciela dyzurujacego oraz wyznaczonego
pracownika obstugi.

Wychowawcy zobowigzani sg do sporzadzenia listy uczniow korzystajacych z obiadow
szkolnych i przekazania jej intendentowi szkoty.

Ustala si¢ nastepujgce godziny spozywania obiadow:

11:00 — 12:00 — klasy I — 111



e 12:00 - 12:20 — przedszkole
e 12:30-13:00 —Klasy IV — VIII.



